
Menschen mit Pflegebedarf 
im Alltag unterstützen

Ahornhof Ergolding
Bragrabenstr. 8, 84030 Ergolding

Donnerstag, 16. Oktober 2025  
von 9.00 - 16:00 Uhr

Schulung für ehrenamtlich tätige Einzelpersonen 
nach § 82 Abs. 4 Satz 2 Nr. 1 AVSG



Menschen mit Pflegebedarf im Alltag unterstützen

Seit dem 1. Januar 2021 können Privatpersonen als ehrenamtlich tätige Einzelpersonen (nach § 82 Abs. 4 Satz 2 Nr. 1 AVSG)  
Menschen mit Pflegebedarf (ab Pflegegrad 1) zu Hause unterstützen und die pflegenden Angehörigen entlasten. Dafür erhalten 
sie eine Aufwandsentschädigung über den Entlastungsbetrag der Pflegekasse.

Aufgaben 

•	 Begleitung zu Arztterminen und bei Behördengängen
•	 Unterstützung beim Kochen und Einkaufen
•	 Hilfe bei der Organisation des Pflegealltags
•	 Unterstützung im Haushalt (z.B. Wäsche waschen, Reinigung der Wohnung)

Voraussetzungen 

•	 Mindestalter: 16 Jahre 
•	 Keine enge Verwandtschaft: Nicht bis zum 2. Grad verwandt oder in häuslicher Gemeinschaft mit der pflegebedürftigen Person
•	 Qualifikation: Teilnahme an einer 8 UE Schulung nach § 82 Abs. 4 Satz 2 Nr. 1 AVSG
•	 Versicherung: Private Haftpflicht- und Unfallversicherung empfohlen



Schulung nach § 82 Abs. 4 Satz 2 Nr. 1 AVSG  

•	 Termin: Donnerstag, 16. Oktober 2025, 09:00 - 16:00 Uhr
•	 Ort: Ahornhof Ergolding – Gemeinschaftsraum, Bargrabenstraße 8, 84030 Ergolding
•	 Durchführung: Fachstelle für Demenz und Pflege Niederbayern
•	 Inhalt: Betreuung Pflegebedürftiger, Kommunikation, Unterstützung bei der Haushaltsführung,  

Gestaltung des ehrenamtlichen Engagements und organisatorische Abwicklung
•	 Kostenfrei

Anmeldung 

•	 Bis Donnerstag, 02.10.2025 bei Elisabeth Strasser, Seniorenbeauftragte  
Landkreis Landshut, Tel.: 0871 408 2116, elisabeth.strasser@landkreis-landshut.de 

•	 Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, das Angebot richtet sich in erster Linie an  
Bürger/-innen mit Wohnsitz im Landkreis Landshut.

Weitere Informationen

www.einzelperson-bayern.de ↗



Landkreis Landshut
Seniorenkontaktstelle
Veldener Straße 15, 84036 Landshut

Tel. 0871 408-2116
elisabeth.strasser@landkreis-landshut.de

www.landkreis-landshut-erleben.de
www.landkreis-landshut.de

Besucht uns auch auf:


